








Fußnotenverzeichnis 

1.  

a. “When fat people are depicted in popular media, we often take their 
behavior to be representative of all fat people. How one fat person acts 
becomes representative of a broader pattern of behavior that all fat 
people are presumed to share, shaping the way we understand fatness. 
This way of generalizing presents fatness as a singular experience, 
reducing fat people to a monolithic narrative that often reinforces anti-fat 
bias.” (Frazier, 2024, p. 1)  

b. “As part of the rapidly developing interdisciplinary field of fat studies, 
scholars have sought to critique these fat-shaming and stigmatizing 
representations and identify their effects for the ways in which people 
think about and perform their bodies and identities.” (Lupton, 2017, p. 2) 

c. “Media images furthermore participate in producing understandings of 
what counts as ‘normal’ or fat overall, how we are expected to feel about 
such definitions, and how other categories of difference, such as gender 
and race, intersect with fat.” (Kyrölä, 2021, p. 2) 

2. Zitat im Kontext & Originaltext: “Oftentimes these works about individual fat 
characters are understood as communicating something about fat people more 
generally. Their voices are reduced to, or absorbed into, the collective “fat 
experience” (even if there is no such singular experience). The themes we see 
onscreen exist within a broader narrative web, one which influences how we 
think about those themes in real life.” (Frazier, 2024, p. 3) 

3. Zitat im Kontext & Originaltext: “But far too often, fat people in media are reduced 
to merely beings who think about their weight. Fat people can and do make 
decisions without their fatness being the central consideration, and lead fulfilling 
lives that go far beyond just their fatness. Yet onscreen, fat people are often 
depicted as only worrying about their fatness; as being obsessed with their size 
and unable to think of other considerations outside of weight. This runs the risk 
of reducing fat people to stereotypes and stock figures, which contributes to 
their invisibility onscreen.” (Frazier, 2024, p. 16) 
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Weiterführende Literatur 

Interview: Aktivist*in Judith Schreier zum Thema Fat Acceptance. 
https://www.fluter.de/Fat-Acceptance-Aktivistin-Interview 

Buch: Happy Fat von Sofie Hagen.  
Teils autobiografisches Buch der Komikerin, mit Interviews anderer Fat Liberation 
Aktivist*innen. Auf Deutsch verfügbar. 

Buch: What We Don’t Talk about When We Talk about Fat von Aubrey Gordon.  
Fokus auf Fettfeindlichkeit in und durch Medizin, die „Obesity epidemic“, uvm. Nur auf 
Englisch verfügbar. 

Buch: You Have the Right to Remain Fat von Virgie Tovar.  
Teils autobiografisches Buch über Fettfeindlichkeit, Diet-Culture, Feminismus, uvm. 
Nur auf Englisch verfügbar. 

Artikel: It Gets Fatter: Graphic Fatness and Resilient Eating in Mariko and Jillian Tamaki’s 
Skim von Marty Fink. 
Analytischer Text über den Comic Skim.  

Blog Eintrag: 12 Good Fatty Archetypes von Stacy Bias. 
Comic der verschiedene Archetype analysiert.  
 

 

https://doi.org/10.1080/21604851.2017.1243392
https://www.fluter.de/Fat-Acceptance-Aktivistin-Interview


Lust auf mehr? Sieh dir unsere anderen Infoblätter an! 
● Diversität im Comic (von Silas Lemberger) 
● People of Color im Comic (von Nontira Kigle) 
● Queere Personen im Comic (von Dozer) 
● Menschen mit Behinderung im Comic (von Slugdog) 
● Mehrgewichtige Personen im Comic (von Fio Flanze & Jonah Jensen) 
● Armut im Comic (von Laura Wempen) 
● Geschlechterklischees im Comic (von Tori Weiß & Don Kringel) 
● Sexarbeit & Sluts im Comic (von HX & Sadie Lune) 

 

Herunterladen kannst du alle Infocomics auf unserer Webseite: 
www.comic-in-bayern.de/information/diversitaet-im-comic 

 
Dieses Infoblatt wird für den Privatgebrauch kostenlos zur Verfügung gestellt von Comic in Bayern 
und den beteiligten Künstler*innen. Eine Vervielfältigung oder Verbreitung zu kommerziellen 
Zwecken oder zur Verarbeitung in Datenbanken, auch in Teilen, ist untersagt. Untersagt ist im 
Speziellen auch die Verarbeitung durch KI-Software, oder andere Machine Learning Prozesse. 

Diese Infoblätter wurden im Rahmen des Projektes „Comic für alle“ gefördert aus dem Förderpaket 
Freie Kunst des Bayerischen Staatsministeriums für Wissenschaft und Kunst und organisiert vom 
Netzwerk Comic in Bayern, einer Initiative in der IO. 

 


